PRACA S MOBILNYM TELEFONOM

Vyhladavanie a stahovanie aplikacii si vyskiSame na vaSom mobilnom telefone,

nakol’ko je dolezité, aby ste boli prihlaseni vo svojej e-mailovej schranke.
7.1 Vyhladavanie a stahovanie aplikacii

InStalovanie a odinstalovanie aplikicie

Na tablete/mobile mame uz pri rozbaleni nainstalovane nejake aplikacie od
vyrobcu, napriklad Kalkulacka, Poznamky, Galéria. Ak chceme pouzivat

in¢ aplikdcie, musime si ich doinstalovat’. Najbezpecnejsie je instalovat’ si

aplikacie z overencho zdroja, ktory obsahuje len aplikiacie pre nas
tablet/mobil a do istej miery overuje ich kvalitu pred ich zaradenim do Obchod
ponuky. Play

Praktické ukazky a individualna pomoc

Stiahnutie aplikacii zo sluzby Google Play

1. Otvorte aplikaciu Google Play.
e V telefone pouzite aplikaciu Obchod Play B
e V pocitaci prejdite na play.google.com.

2. Najdite pozadovanu aplikaciu.

3. Ak chcete zistit,, €1 je aplikacia spol'ahliva, zistite, ¢o o nej hovoria ini l'udia.
e Pod nazvom aplikacie si pozrite hodnotenie hviezdickami a pocet stiahnuti.
e Ak si chcete precitat’ jednotlive recenzie, posunte sa do sekcie Recenzie.

4. Po vybere pozadovane) aplikacie klepnite na InStalovat’ (v pripade aplikacii bez
penazného poplatku) alebo na jej cenu.
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Odin3talovanie aplikicie
Ak nejaku aplikaciu uz nechceme pouzivat, mézeme ju odinstalovat’, ¢ize spravnym sposobom
odstranit’ zo zariadenia. Je vhodné odinStalovat’ nepouzivané aplikacie, lebo mézu zbytocne
zaberat’ miesto na uloZisku tabletu a zvySovat spotrebu dat aktualizovanim a pripadne aj
komunikaciou na pozadi. UkaZeme si to na aplikacii, ktori sme si nainstalovali, teda Pripojte
bodky. Na pracovnej ploche si najdeme ikonu aplikacie, podrzime na nej prst (dlhy dotyk), kym
sa nam zobrazi okienko s moZnost'ou Odin3talovat’.
Uloha: nainstalujte si aplikaciu Citatka QR kodu
- otvorte si aplikaciu Obchod Play
- K lupe do hladacika zadajte nazov vyhladavanej aplikacie: citacka QR
a ciarovych kodov
- kliknite na lupu/vyhladat
- zobrazia sa vam ponuky najdenych aplikacii, vyberte si Ziadanu aplikdaciu
s logom
- kliknite na moznost instalovat’ a pockajte pokial’ sa vam aplikacia stiahne
do zariadenia

- nasledne kliknite na otvorit, tym sa vam zobrazi poZadovana aplikdcia



- pre odinstalovanie aplikacie je potrebne cca 3 sekundy podrzat prst na
ikonke aplikacie, ktoru mate na ploche, alebo v ponuke

- nasledne kliknut na ponuku odinstalovat
Je vhodné si odinStalovat’ aplikacie, ktoré nepotrebujete, aby vam

zbytoCne nezaberali pamat’ zariadenia.

7.2 Praca s aplikaciami v mobile/tablete

Prakticke ukazky a individualna pomoc

7.3 Vyber zariadenia

Prakticke ukaZky a individualna pomoc

H
Video prezenticia telefonov https://Ink.sk/psn7 ﬁ-’"%

Zdroj: YouTube E ?; Ei
[ ] [ ] “l




7.4 Vytvaranie a ukladanie kontaktov v smartfone

Praktické ukazky a individualna pomoc asistentov

Ako uchovat’ telefonne kontakty
Skasame s Lenovo A6000 https://Ink.sk/goor
Zdroj: YouTube

7.5 Vytvaranie a pisanie SMS

Prakticke ukazky a individualna pomoc

Pisanie SMS hlasom https://Ink.sk/cqz9
Zdroj: YouTube
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7.6 Pristup na internet

Prakticke ukazky a individualna pomoc

Ako nastavit’ Android https-/Ink sk/rul9

https://www.youtube.com/playlist?list=PLpylLxeggPeAb rb0YljpgcenalHJEOOzT

https://drive.google.com/file/d/1 UoXNUgwKIXOHLg98-KKR6VCS7XsThHN/view

https://drive.google.com/file/d/1hE3Ixg0Gu5JzgPSijtgmZicetiubRweVh/view
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLpyLxegqPeAb_rb0YljpgcenaIHJE0OzT
https://drive.google.com/file/d/1_UoXNUqwKIXOHLg98-KKR6VCS7XsThHN/view
https://drive.google.com/file/d/1hE3lxg0Gu5JzgPSjtgmZIcetiubRweVh/view

VYTVORENIE E-MAILOVEHO UCTU

E-mail je skratka pre ,elektronicku postu®. Je to sposob pisamia, posielania a prijimania sprav
v elektronickych komunikaénych systémoch.

Elektronicka posta je zakladnym pilierom medzi sluzbami pristupnymi v sieti internet. Okrem
samotnych textovych sprav je prostrednictvom elektronicke) posty mo#né prenagat’ a) subory
lubovolného formatu, obsahujice napriklad bitmapowvi &1 vektorowva grafiku, formatovany text,
video a audio zaznamy.

Princip elektronicke] posty spofiva v spolupraci dvoch programov: poitového servera a
poitoveho khienta.

Postovy server Je podobny . kamenne) poste™ a sluz na distnibiciu sprav a ich ukladame do
schranok na serven (akoby P.O. Boxov).

Postovy klient pracuje v poéitadi pouzivatel'a a jeho alohou je vyberat’ zo schranok dorucenu
poétu, pripadne do nich ukladat’ odosielani postu. Existuje viacero postovych klientov, ktori sa
lisia nielen dizajnom a sposobom ovladama, ale a) nastavovanim konta (postove) schranky).
Vo firmach &1 skolach, ktoré majn vlastny poStovy

server, sa zvykna pouZivat'  klasicky” postovi khient:

Outlook, Outlook Express & Mozilla Thunderbird. ‘\Q

Nastavenie postovych kont obvykle robi admimstrator WWW, p-nhmr. sk
poistoveho servera. Uréitou nevyvhodou v tomto pripade

Je to, Ze poitu s1 moZeme precitat’ len na tom poéitaél, na

ktorom mame nastavené konto. ﬁ POST <k

Druhou moZnostou je pouiitie webovych postovych

serverov, ktoré wumoZiuja pristup k spravam z

lubovolného poéitaca na svete prnpojeného do internetu.

Medn zname podtové servery patria: www.pobox.sk, -

www post sk, www gmail. com, ale konto s1 méZzeme m I I

urobit’ napriklad aj vo vyhladivaéoch: www zoznam sk, -

www szm sk a dalsich.

Ak sa registrujeme na nejakom free mailovom serveri, volime s1 e-mailova adresu spravidla
sami. Adresa elektronicke) pofty ma svoju dami Struktiru s charaktenstickymi prvkami,
napriklad: Meno (@ doména . sk

E-mailova adresa =sa sklada z 3 éasti:

Meno: janko.mrkvicka - login, uiivatelské meno, prihlasovacie meno. Prva cast' adresy.
Zadavame Ju my, ak s1 sami zakladame svoju elektronicki schranku. Ak mame e-mail u svojho
zamestnavatela, spravidla je nag login v tvare: meno.priezvisko. Pri zadavani naSho
uzivatel'ského mena by sme mali myshet’ predovietkym na to, ako budeme nas e-mail vyuzivat'.
Ci sa bude jednat’ o zabavu, alebo budeme viac komunikovat' pracovne. V pripade, Ze pdjde o
sluzobni komunikaciu, nemah by sme s1 ako svo) login dat’ napriklad na%u prezyvku. Tiez by
sme mall dodrzat’ pravidlo, Ze login by nemal obsahovat’ diakritické znaky. Malo by to byt
jedno slovo. Ak nutne chceme dve slova, oddelime ich bodkou, podéiarovnikom, pomlékou...
Nas login by viak nemal byt’ vel'mu zloZity, aby bol dobre zapamitatel'ny.

(@ - zavinac, at (z angl.). Sliz na oddelenie loginu od zvySne) asti adresy elektronicke) posty.
Je vzdy sacast'ou e-mailove] adresy. Znak (i napiSeme bud’ pomocou klaves Shift+2, ak mame



nastavent anglick klavesnicu, alebo pomocou klaves Pravy Atl+V, ak mame nastaveni
slovenskil klavesnicu. DalSou moznostou je klavesova skratka Alt+64.

Doména napr.: gmail.com — doménova adresa servera, na ktorom mame zaloZenu naSu
elektronicki schranku. V3eobecne je teda Struktira adresy elektronicke) posty takato:

login(@server.narodna doména

E-mail je pravdepodobne najpouZzivanejiia sluZba internetu.

Umoziuje vel'mi rychlo a lacno posielat’ textove a multimedialne dokumenty
jednotlivym prijemcom alebo skupinam prijemcov na celom svete.

Nahradza zasielanie dopisov, faxov.

Pocet firnem a osob pouZivajicich e-mail neustile narasta.

Elektronicka = e-mailovi schrinka - sluZzba portilu, prostredie, kde sa prijima a
odosiela poita.

Elektronickd = e-mailovi adresa - skritene | mejl* je adresa, na ktori sa posielaji
e-maily,

- udaj, ktory jednoznaéne uréuje prijimatel'a e-mailu, a tym umoZiuje doruéenie tomuto
prijimatelovi,

- sklada sa z dvoch ¢asti, ktoré si spojené znakom (@

- prva Cast elektronicke) adresy identifikuje pouZivatela.

Na internete existuji servery, ktoré nam umoZiuji bezplatne si na nich vyivont vlasini
schranku elektronickej poity. K takymto serverom napriklad patra:

www_post.sk

www._pobox. sk

www_hotmail com

VYHODY:

- umoZhuje zasielat’ 'ubovol'né typy suborov (texty, obrazky, hudobné sibory,
videosekvencie a pod.),

- e-mail zaileme rvychlejiie ako beZni listovi zasielku postou,

- na prijaté e-maily moZzeme pohodlne odpovedat’ bez potreby niefo tladit, pisat’ adresu
na obalku, vleZit’ list do obalky, nalepit’ znamku, odniest’ a vhodit’ do poitove]
schranky ako klasicke listy,

- v porovnani s faxom e-mail nie je nikdy obsadeny,

- nizke niklady,

- jednoduché vedenie kartotéky prijatych a odoslanych listov,

- rychle vytvorenie databazy kontaktov a adries.

NEVYHODY:

- zneuzivanie e-mailovych adries na hromadné zasielanie nevyZziadanych (reklamnych)
listov tzv. spaming (je moZné pouZit’ program, ktory obmedzi spam),

- moZnost prezradenia obsahu zasielaného listu inymi osobami (prezrademiu méZzeme
zabramit’ Sifrovanim odosielane] posty).



Napriek tomu, Ze e-mail je vel'mi roziireny, netreba automaticky predpokladat’, Ze
pristup k nemu ma kazdy. Ide o relativne novy spisob komunikacie, preto este neboli
vytvorene Standardy a pravidla, l'udia si teda vytvaraji vlastné 3tyly, Co moze byt

v niektorych pripadoch mitice. Najviéiou vyzvou a nzikom pri pouZivani e-mailove]
komunikacie je, Ze e-maily nie si tplne doverné. Informacie uchované na serveroch
nie st stopercentne chranene pred ich neziaducim tnikom.

PRAVIDLA SLUSNEJ E-MAILOVEJ KOMUNIKACIE

Vzdelivacie ciele:
- poznat’ pravidla e-mailove) komunikacie.

Vyiklad:
Pravidli e-mailovej komunikicie:

}

}

v

v

A

v

e-maily formulujte jasne, struéne a zdvorilo,
e-mail je . najchladnejiia™ forma komunikacie, davajte si preto pozor, aby to, ¢o
napisete nevvznelo hrubo, alebo povyienecky,
nevynechivajte oslovenie adresita, ¢i vlastny podpis s pripadnymi d’al3imi
kontaktmi,
problémy méze sposobit’ diakritika - pritomnost’ dizfiov a mikéefiov v texte,
pokiall nemate istotu, Ze prijemca diakritiku akceptuje, je lepiie pisat’ bez nej,
délezité je oznadenie subjektu - predmetu - treba doi napisat’ struény nadpis &1
zhrnutie obsahu, aby prijemca uz na prvy pohlad videl, o &o 1de, a pripadne
vedel priradit’ dane) sprave prioritu pri spracovani,
bud'te priatel'ski, ale vZdy zdvorili,
nepiste pridlhé e-maily, prijemca si takyto e-mail pravdepodobne nepredita,
alebo ho nebude Citat’ dostatoéne pozorne,
nedirte informécie so zivadnym obsahom!

- publikovanie ohovaracskych materialov,

- materialov, ktoré podporuju, alebo vytvaraji priestor na zapojenie sa do

akejkol'vek nezdkonne] alebo nevhodne) aktivity,

- prenos obscénne) alebo uraZlive) komunikacie,

- roziirovanie poéitatovych virusov, spamov,

- neopravneny zasah do matenalov podliehajicim autorskym pravam.



E-MAILOVA KOMUNIKACIA

Citanie e-mailov - ak pouzivame verejny podtovy server - napiseme adresu www
stranky serveru, na ktorom mame vytvorent schranku (napr.:
www_post.sk, www. pobox.sk a pod.),

- zadame meno a pristupove heslo,
- v dorucene) posite klikneme na prisluiny list.

Pisanie e-mailu - Adresa - napisat’ adresu prijemcu,

- Vee = Predmet - uvedieme struéne a vystizne, o ¢o v liste ide,

- Oslovenie - pideme v Uvode kazdcho listu,

- Text - listy piseme prehl'adne a spravne nielen po obsahove)

a gramaticke] stranke ale aj formalne;,
- medzi odstaveami vynechavame prazdny riadok,
- dole#ité slova zdoraznime pouZitim vel'kych pismen
alebo slovd oznadime hviezdickami
(napr. PONUKA resp. * ponuka *),
- Podpis - na konci listu je potrebné napisat’ svoje meno
a priezvisko, pripadne aj Skolu (firmu), éi telefon,
adresu www stranky a pod.,

- Priloha - ak potrebujeme okrem textu poslat’ aj iny subor
(wordovsky dokument, obrazok, zvuk, video a pod.)
musime ho poslat’ ako prilohu (attachment),

- ODdpoved’ - ak odpovedame na list, vwberieme volbu

~Odpovedat™.

ZOPAKUJME SI

Uloha: dopliite pracovny list: Elektronicka posta, e-mailova adresa

Elektronicka posta, alebo aj skritene e-mail - predstavuje perfekiny spisob, ako byt
v kontakte s l'ud'mi. Je to jedna s najpopularnejdich sluzieb internetu.

Elektronickd = e-mailova adresa:

- skratene ,mejl™ je ...y na ktort sa posielaji e-maily,
-skladdasaz ... Casti, ktore su spojené znakom (@

- prva Cast’ elektronicke) adresy identifikuje ... .

Elektronicki = e-mailovi schrianka - sluzba portalu, prostredie, kde sa




Uloha: dopliite pracovny list: Pravidla sludnej e-mailovej komunikacie

Pravidli e-mailovej komunik:icie:

= e-maily formulujeme .,
* nevynechivajme oslovenie adresita, ¢1 ... ;
* e-mailypifemebez ..,

o treba napisat’ stru¢ny nadpis ¢&1 zhrnutie obsahu,

* bud'me priatel'ski a zdvorili,
*  nepiSme zbytofne ... g-maily,

»  pedirme informacie 50 oo obsahom!

Uloha: Zalozenie e-mailovej schranky
- prejdite zo zakladnej obrazovky na tretiu stranu (potiahnutim prsta cca
v strede obrazovky sprava dolava)

- nasledne potiahnite prst zdola nahor (opét v strede obrazovky)
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Zobrazia sa dostupné programy.

- ak si chcete zalozit g-mail ucet, kliknite na ikonku Gmail, ktord vyzera

M

Zobrazi sa ponuka: ,pridajte minimalne jednu e-mailovu adresu”

nasledovne

- kliknite na ,,OK*

- teraz mozete pridat vSetky svoje e-mailové adresy

- kliknite na: ,,pridajte e-mailovu adresu”
Nastavenie e-mailu:

- kliknite na ,,Google”

™M

Nastavenie e-mailu

Google

1 Outlook, Hotmail a Live

Exchange a Office 365

G

a

Yahoo
o

Iné
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Musite odpovedat na niekolko otazok.
,Kto bude toto zariadenie pouzivat?“
- zvolte vhodnu odpoved (ja, dospely, dieta...)
Ak chceme pridat uz existujuci ucet, tak ho zadame do ponuky na obrazovke.

(To nie je nas pripad, lebo my chceme zaloZit novu adresu).

Google

Prihlaste sa

Pouzite svoj ucet Google. Dalsie informacie

nail alebo telefon
{ gaalovajarmila@gmail.com l

Zabudli ste e-mail?

Vytvorit ucet

Ak chceme vytvorit novy Ucet (to je nas pripad):
- klikneme na: ,vytvorit ucet”
- klikneme na ,, pre mna“

- zadajte svoje meno, pripadne priezvisko a klikneme na , dalej”

Google
Vytvorenie uctu Google
Zadaijte svoje meno

Menc

Jarmila

ez S (nepo "
( Gaalova ‘

- zadajte datum narodenia a pohlavie a kliknite na dalej, (ak ho nechcete

zverejnovat kludne tam napiste iny datum, napr. 1. 1. 2000)

11



Google
Zakladné informacie
Zadajte datum narodenia a pohlavie

ven Mesiac Rok

1 januér 2000

Zena ’

- zobrazi sa ponuka e-mailovych adries, z ktorych si bud’ vyberiete tu, ktoru
budete pouzivat, alebo si vymyslite vlastni adresu Gmailu

napr. zskrhmeduskal

Google

Vyberte adresu sluzby Gmail

Vyberte adresu sluzby Gmail alebo vytvorte vlastnu

(O gaalovajarmila2@gmail.com
(O jarmilagaalova31@gmail.com

(O Vytvorte si vlastni adresu Gmailu

- vytvorte si silné heslo, ktoré pozostava z kombinacie pismen, Ccisel
a symbolov — napriklad: zs_mdsk_4
Uloha: do tabulky nizie zadajte svoje pouzivatel'ské meno a heslo,

aby ste si ich zapamatali

Moja e-mailovad adresa:

Moje heslo:

- mozZete pridat telefonne Cislo, ale nie je to nevyhnutné, mozeme ist dalej
a klikneme na ,preskocit”
- skontrolujte udaje o ucte, pomocou tejto e-mailovej adresy sa budete

moct neskor prihlasit, kliknite na ,,dalej”

12
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vyberte nastavenia prisposobenia: kliknite na ,,manudlne prisp6sobenie”
krok 1 a 2: vyberte moznost: , ponechat, kym ju manudlne neodstranim®,
dalej (2x)

krok 3: vyberte moznost ,,zobrazovat prisposobené reklamy“, a , dalej”
krok 4: kliknite na ,dalej”

krok 5: zobrazi sa suhrn vybranych nastaveni, ak s nimi suhlasite, mézete
potvrdit

ochrana sukromia a zmluvné podmienky — musite s nimi suhlasit

sluzby googlu — prijat

nasledne sa vam uz zobrazi vybrana e-mailova adresa

@ou\\"ov‘ @ya

@gmail

v

Teraz mozete pridat vietky svoje e-mailové adresy. Dalie informacie

s Jarmila Gadlovéd
® zskrhmeduskad@gmail.com

+ Pridat dalsiu e-mailovd adresu

PREJST DO GMAILU

Prejdite do uctu Gmail
krok 1: zvolte mozZnost: ,Pokracovat s inteligentnymi funkciami”, kliknite

na ,dalej”
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M F
Povolte v Gmaile a sluzbach Chat aj Meet

inteligentné funkcie, aby ste mohli vyuzivat svoje

udaje

VyuZivajte Gmail, Chat a Meet naplno s inteligentnymi funkciami
a prispésobenim na zaklade vasho obsahu a spésobu, akym tieto
sluzby pouzivate

@) Pokracovat s inteligentnymi funkciami

Gmail vam bude nadalej poskytovat

+ Automatické filtrovanie a kategorizacia sprav (Hlavné,
Siete, Reklamy)

« Vysoko prioritné upozomenia na déleZité spravy

« Inteligentné vyhladavanie (ndvrhy kliovych slov,
relevantné vysledky a viac)

+ Rychle pisanie (navrhovany text) v sprave

+ Rychle odpovede (navrhované rychle reakcie) v sprave

« Kartami stihmu nad sprévami (cestovanie, sledovanie
zasielky a dalsie)

@) Vypnut inteligentné funkcie

Tato moznost deaktivuje alebo zhorsi vykonnost funkcii
vysSie a aj dalSich. MoZete ju znova zapnuf v nastaveniach
Gmailu. Dalsie informécie

122

- krok 2: zvolte moznost: ,Prispdsobte si dalsie

svojich udajov”, kliknite na , hotovo”

sluzby Googlu pomocou

Tymito krokmi ste vytvorili Gmail Ucet, z ktorého moZete odosielat a

prijimat spravy.

Tim komunity Google vam poslal e-mail, jeho otvorenim nastavite svoj

novy ucet.

Potvrdte, ¢i vdm mozZnosti vyhovuju a kliknite na ,,potvrdit”.

21:34 %

(=]

=1}

= Hladajte v poste

HLAVNE

&

Klepnutim na obrazok odosielatela vyberiete prislusnu konverzaciu.

Tim komunity Google
Jarmila, dokoncite nastavenie svojho nového Uctu Google
Ziskaijte pristup k funkciam a sluzbam svojho tctu.

(R A 4]

Zavriet

21:27

X



Uloha: Vytvorte si vlastny adresar e-mailovych adries

Meno spoluziaka

Jeho e-mailova adresa

Uloha: Vytvorte textovt spravu s prilohou
1. Odfotte obal knihy tabletom
2. Otvorte svoju e-mailovu schranku

3. Zadajte adresata: kocsisj@poboix.sk

4. Uvedte predmet spravy: knika
5. Napiste kratky text
6. Pripojte prilohu

7. Spravu odoslite
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